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L Spargellauf Lampertheim

7 8 9 10 11 12 13
S LO Kreism. Gaggenau

L Maiwaldl. Rheinau-Freistett

14 15 16 17 18 19 20
L AOK Firmenlauf Mosbach L Seelenlandmarathon L Seelenlandmarathon 

L Belchenberglauf Schönau 

L Baden-Marathon Karlsruhe

L Ultra Trail Run Kirchzarten

S Seckenheimer Sportfest

21 22 23 24 25 26 27
L AOK Firmenlauf Haslach VL Volkslauf Bad-Friedrichshall S Sportabzeichentag LAC

L Herbstlauf Ötigheim L Topiblütenlauf Staffort

L Herbstlauf Weinheim

L Durlacher Turmberglauf

L Kraichgaulauf Sinsheim

28 29 30 1 2 3 4

5 6
Mehrere Altersstufen H = Halle

Aktive + Masters S = Stadion

Jugend bis U23 L = Lauf (Straße/Wald/Cross/Berg)

Kinderleichtathletik VL = Volkslauf

Samstag Sonntag

September 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

800m - 21,1km

alle

5km, 10km

alle

Halbmarathon, Marathon

Pleinfeld-Brombachsee

11,4km, alle

alle19km, 33km, 52km, 79km, 105km

Dreikampf, 800m, U12-Aktive

3x5km Staffel, 5km, 10km, HM

5km, 10km, HM, MA, Schüler

alle Distanzen, alle

alle Disziplinen

U16, U14 Einzel

5km 

alle

Pleinfeld-Brombachsee

alle Distanzen, alle 

5km, 10km, alle

alle Disziplinen, alle 

5km

alle

alle Distanzen, alle

5km, 10km, Kinderläufe

alle Disziplinen  

alle


